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Ausschreibung des SuS Darme Emsland Triathlon 

Genehmigt vom Niedersächsischen Triathlon Verband 

SuS Darme 

28. März, 2025 

Veranstalter: SuS Darme 1926 e.V. (Triathlonsparte) 

 Am Darmer Sportzentrum 2, 49809 Lingen 

 Ansprechpartner: Julian Schröer - julianschroeer@googlemail.com 

Termin: 16.08.2025 

Veranstaltungsort: Baggersee am Schlagbrückener Weg in Meppen 

Allgemeine Informationen 
Angeboten wird eine Sprintdistanz über folgende Strecke: 

• Schwimmen: 600 m 

• Radfahren: 24 km 

• Laufen: 5 km 

Die Strecke kann auch als Staffel bestehend aus 3 Personen absolviert werden. Details zur 

Strecke sind im Anhang und auf unserer Homepage zu finden. 

Wettkampfordnung 

Der Veranstaltung liegen die Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon Union (DTU) 

(Sportordnung, Veranstalterordnung, Bundesligaordnung, Anti-Doping-Code, 

Kampfrichterordnung) sowie Rechts- und Verfahrensordnung und die Disziplinarordnung zugrunde 

(Ausnahme Sonderfälle). Mit der Anmeldung erkennen Teilnehmende die Wettkampfordnungen, 

die Rechts- und Verfahrensordnung, die Disziplinarordnung sowie die AGB als für sich verbindlich 

an. Die Teilnehmenden sind für die technische Sicherheit der Ausrüstung selbst verantwortlich und 

haben darauf zu achten, dass diese den Regeln entsprechen. Sonderregelungen werden in der 

Wettkampfbesprechung bekanntgegeben. 

 

 

mailto:julianschroeer@googlemail.com
http://www.susdarme-triathlon.de/emsland-triathlon
https://www.triathlondeutschland.de/sites/default/files/documents/2025-02/2025_SpO.pdf
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Klasseneinteilung 

Das Mindestalter für die Teilnahme an der Veranstaltung beträgt 16 Jahre (Jahrgang 2009 und 

älter). Die Wertung erfolgt in folgenden Klassen: 

U20 18 - 20 Jahre 

U23 20 - 23 Jahre 

AK 20 20-24 Jahre 

AK 25 25-29 Jahre 

AK 30 30-34 Jahre 

AK 35 35-39 Jahre 

AK 40 40-44 Jahre 

AK 45 45-49 Jahre 

AK 50 50-54 Jahre 

AK 55 55-59 Jahre 

AK 60 60-64 Jahre 

AK 65 65-69 Jahre 

AK 70 70-74 Jahre 

AK75 75-79 Jahre 

AK 80 80-84 Jahre 

AK 85 85-89 Jahre 

 

Zeitplan 
12:00 Uhr - 13:15 Uhr Ausgabe der Start-Unterlagen und Nachmeldungen 

12:15 Uhr - 13:30 Uhr Vorbereitung der Wechselzone und Rad-Check-In 

13:45 Uhr Wettkampfbesprechung 

14:00 Uhr Start (Staffel- und Einzelwettkampf starten gemeinsam) 

14:30 Uhr Cut-Off Schwimmen 

15:30 Uhr Cut-Off Radfahren 

16:00 Uhr Siegerehrung 

16:30 Uhr Zielschluss 

Bis 17:00 Uhr Abbau der Wechselzone 

 

Auszeichnungen und Prämien 

• Auszeichnungen für die ersten drei Gesamtsieger Männer, Frauen und Staffeln (Alle 

Staffeln werden als Mixed Staffeln gewertet) 

• Ergebnisse zum Download für jeden Finisher 

 

 



3 

An-, Ab- und Ummeldung 
Anmeldungen erfolgen online über die Homepage. Nach der Online-Anmeldung erfolgt eine 

Bestätigung per E-Mail. 

Jugendliche unter 18 Jahren benötigen eine Einverständniserklärung eines 

Erziehungsberechtigten. Eine Vorlage finden Sie weiter unten in diesem Dokument. 

Ummeldungen 

Ummeldungen sind bis zum 16. Juli 2025 oder am Veranstaltungstag (12:00 - 13:15 Uhr) gegen 

eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von 5,00 € möglich. 

Meldeschluss und Nachmeldungen 

Meldeschluss: 02. August 2025 

Nachmeldungen: Am Veranstaltungstag bis 60 Minuten vor dem Start (bei freien Plätzen). Es fällt 

eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von 5 € an. 

Organisationsbeitrag 

Für die Teilnahme am Triathlon fällt pro Teilnehmer bzw. Staffel ein Organisationsbeitrag in 

Höhe von 

• 25 € bei Anmeldung bis zum 31.05. 

• 30 € bei Anmeldung ab dem 01.06. 

an. 

Die Zahlung erfolgt nach der im Anmeldungsprozess vorgegebenen Zahlungsmodalitäten. Eine 

Erstattung des Beitrages im Falle einer nicht-Teilnahme ist nicht möglich. 

Leistungsumfang 

Im Organisationsbeitrag enthalten sind: 

• Zeitnahme mit Transponder 

• Startnummer, Radrahmennummer 

• Wettkampfverpflegung beim Laufen 

• Veranstalter-Haftpflichtversicherung 

• Medizinische Versorgung vor Ort 

• Auszeichnungen für die drei Erstplatzieren (jeweils Männer, Frauen, Staffeln) 
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Informationen zum Wettkampf 
Für alle Teilnehmenden sind die folgenden Regeln zu beachten: 

• Beim Schwimmen ist eine Badekappe zu tragen. Eine eigene Badekappe kann 

selbstverständlich getragen werden. Wir bemühen uns im weiteren Verlauf der 

Organisation eigene Badekappen für ein kleines Entgelt stellen zu können. Weitere Infos 

folgen über den Newsletter. 

• Beim Radfahren besteht Helmpflicht. 

• Entsorgung von Müll außerhalb der vorgesehenen Abwurfzonen führt zur 

Disqualifikation. 

• Die Teilnahme an der Wettkampfbesprechung ist verpflichtend. 

• Die Startnummer muss beim Radfahren und Laufen sichtbar getragen werden. 

• Bei Abbruch des Wettkampfes ist der nächste Kampfrichter/ Streckenposten zu 

informieren. 

Verpflegung 

• Getränke auf der Laufstrecke. 

• Im Zielbereich Getränke und Obst. 

• Keine Verpflegung auf der Radstrecke. 

 

Vor und nach dem Wettkampf 

Siegerehrung 

Die Ehrung der ersten drei Männer, Frauen und Staffeln findet im Anschluss an die 

Veranstaltung (gegen 16:00 Uhr) statt. 

Ergebnislisten 

Die Ergebnisse sind im Nachgang online verfügbar. 

Weitere Informationen 

Sanitäre Anlagen: Toiletten sind ausgeschildert. Es gibt keine Kleideraufbewahrung. 

Sanitätsdienst: Die Veranstaltung wird vom DLRG überwacht. Weitere medizinische 

Dienstleister werden im Verlauf der Organisation vorgestellt.  
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Wichtige Hinweise und Haftungsausschluss 

Es gilt die Straßenverkehrsordnung (STVO). 

Der Wettkampf folgt den Regeln der Deutschen Triathlon Union (DTU): Windschattenfahren 

ist verboten! 

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung bei Unfällen oder Diebstahl. 

Der Veranstalter behält sich vor, die Veranstaltung aufgrund von Unwetter oder anderen nicht 
vorhersehbaren Ereignissen abzusagen. In dem Fall erfolgt keine Rückerstattung der 

Anmeldegebühr. 

  

https://www.triathlondeutschland.de/sites/default/files/documents/2025-02/2025_SpO.pdf
https://www.triathlondeutschland.de/sites/default/files/documents/2024-02/Spo_2024_0.pdf
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Anhang 

Übersicht über die Strecken 

Schwimmstrecke 

Es werden 600 m durch den See geschwommen. Der Start erfolgt als Wasserstart. 

 

Radstrecke 

Das Radfahren findet auf der Panzerstraße statt. Es handelt sich um eine flache, asphaltierte 

4 km Wendepunkt-Strecke. Es sind 3 Runden von je 8 km zu absolvieren. Die Strecke ist 

während der Veranstaltung für den Verkehr gesperrt. Es besteht Helmpflicht. 
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Laufstrecke 

Aus der Wechselzone wird zunächst zum See gelaufen. Dort werden 3 Runden von je 1.6 km 

um den See gelaufen. Die Gesamtstrecke beträgt 5 km. Es wird überwiegend auf Waldwegen 

gelaufen. 

 

Verzichtserklärung und Haftungsfreistellung 

1. Ich weiß und bin damit einverstanden, dass ich die alleinige Verantwortlichkeit für 

meine persönlichen Besitzgegenstände und die Sportausrüstung während der 

Veranstaltung und der damit zusammenhängenden Aktivitäten habe. 

2. Ich sichere hiermit zu, dass ich körperlich fit bin, für diesen Wettkampf ausreichend 

trainiert habe und meine Tauglichkeit zur Teilnahme vorhanden ist. 

3. Ich bin bereits jetzt damit einverstanden, dass ich während der Veranstaltung auf 

meine Kosten medizinisch behandelt werde, falls dies bei Auftreten von Verletzungen 

im Falle eines Unfalls und /oder bei Erkrankung im Verlauf des Rennens ratsam sein 

sollte. 

4. Ich erlaube hiermit, dass mein Name und Bild von den Medien, etwa in Rahmen von 

Fernsehübertragungen, gratis und uneingeschränkt verwendet werden dürfen, soweit 

dies im Zusammenhang mit dem Wettkampf steht. 

5. Hiermit stelle ich die Veranstalter, die Ausrichter und Helfer des Wettkampfes von 

sämtlichen Haftungsansprüchen frei, sofern diese nicht über die gesetzliche 

Haftpflicht gedeckt sind. Eingeschlossen sind hierin sämtliche unmittelbaren und 

mittelbaren Schäden sowie sämtliche Ansprüche, die ich oder meine Erben oder 

sonstige berechtigte Dritte aufgrund von erlittenen Verletzungen oder im Todesfall 

geltend machen könnten. 
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6. Weiter stelle ich die in Ziffer 5 genannten von jeglicher Haftung gegenüber Dritten frei, 

soweit diese Dritten Schäden in Folge meiner Teilnahme am Wettkampf während der 

Veranstaltung erleiden. 

7. Mir ist bekannt, dass die Teilnahme am Triathlon Wettbewerb Gefahren in sich birgt 

und das Risiko ernsthafter Verletzungen bis hin zu tödlichen Unfällen und 

Eigentumsbeschädigungen nicht ausgeschlossen werden kann. 

8. Der Veranstaltung liegen die Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon Union 

(Sportordnung, Veranstaltungsordnung, Anti-Doping-Ordnung, Kampfrichterordnung, 

die Rechts- und Verfahrensordnung sowie die Disziplinarordnung) zugrunde. 

Diese können bei der DTU angefordert werden sowie beim Veranstalter am 

Wettkampftag eingesehen werden. Mit der Anmeldung erkenne ich die 

Wettkampfordnungen, die Rechts- und Verfahrensordnung sowie die 

Disziplinarordnung für mich als verbindlich an. 

9. Mir ist bewusst, dass ich den mit den Startunterlagen erhaltenen Transponder nach 

Ende des Wettkampfes unaufgefordert wieder zurückgeben muss, selbst für den Fall, 

dass ich während des Wettkampfes ausscheide, d.h. das Ziel nicht erreiche. Für diesen 

Fall verpflichte ich mich, den Transponder im Zielbereich oder im Rahmen der 

Siegerehrung an den Veranstalter zurückzugeben. Für den Fall, dass ich den 

Transponder nicht abgebe oder verliere, bin ich bereit 25,- € zu bezahlen. 

10. Ich bin damit einverstanden, wenn sich der Veranstalter Änderungen der 

Ausschreibung oder die Absage der Veranstaltung wegen höherer Gewalt oder 

aufgrund behördlicher Auflagen vorbehält. Für den Fall einer Absage der 

Veranstaltung wegen höherer Gewalt oder aufgrund behördlicher Auflagen erfolgt 

keine Erstattung der von mir geleisteten Anmeldegebühr durch den Veranstalter. 

Weitergehende Ansprüche sind ausgeschlossen und werden von mir nicht geltend 

gemacht. 

11. Sollte eine oder mehrere Bedingungen dieser Verzichtserklärung und 

Haftungsfreistellung ganz oder teilweise rechtsunwirksam sein, so wird dadurch die 

Gültigkeit der übrigen Bedingungen nicht berührt. 

12. Sollten einzelne Bestimmungen der Verzichtserklärung und Haftungsfreistellung 

unwirksam sein oder werden, so bleiben die übrigen Bestimmungen davon unberührt. 

Unwirksame Bestimmungen werden durch andere, inhaltlich möglichst 

gleichkommende, ersetzt. Abschließend erkläre ich, dass ich die vorgenannten 

Bedingungen sorgfältig und im Einzelnen durchgelesen habe und mit deren Inhalt 

ausdrücklich einverstanden bin. 
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Einverständniserklärung für Minderjährige 
Veranstaltungsdetails 

• Art der Veranstaltung: Emsland Triathlon 
• Veranstalter: SuS Darme 
• Datum: 16. August 2025 
• Ort: 49716 Meppen 

Teilnehmerinformationen 
• Name des Teilnehmers: _______________________________________________ 

 
• Geburtsdatum: _______________________________________________________ 

 
• Adresse: _____________________________________________________________ 

 
• Telefonnummer: ______________________________________________________ 

 

Einverständniserklärung 
Ich, die/der Unterzeichnende, bin einverstanden, dass mein Kind an der oben genannten Triathlon-
Sportveranstaltung teilnimmt. Ich bestätige, dass mein Kind physisch und mental in der Lage ist, an 
dieser Veranstaltung teilzunehmen und dass keine gesundheitlichen Bedenken bestehen. 

Ich verstehe, dass die Teilnahme an einer Sportveranstaltung Risiken mit sich bringt, und ich entlaste die 
Veranstalter, die Stadt Meppen und alle verbundenen Organisationen von jeglicher Haftung im Falle 
eines Unfalls oder einer Verletzung. 

Ich habe die Regeln und Bestimmungen der Veranstaltung gelesen und verstehe sie vollständig. Ich 
erkläre mich damit einverstanden, dass mein Kind diese Regeln einhält. 

Ich erlaube den Veranstaltern, Fotos und Videos meines Kindes während der Veranstaltung für 
Werbezwecke zu verwenden. 

Unterschriften 
• Name der/des Erziehungsberechtigten: _________________________________________ 

 
• Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten: _________________________________________ 

 
• Datum: _________________________________________ 

 
Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich diese Einverständniserklärung gelesen und verstanden 
habe und dass ich mit allen Punkten einverstanden bin. 

 

 


